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Kofferservice

Q An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

Q Jeweils ein Mittagsimbiss und ein Getrank
bei An- und Abreise

0 14/28x Ubernachtung in der gebuchten
Zimmerkategorie

Q 14/28x Verpflegung wie beschrieben
(mind. Halbpension)

Q Arztliches Eingangsgesprach bzw.
physiotherapeutische Beratung

O Aufstellung des Therapieplans

O Mind. 2 Kur-Anwendungen pro Werktag*
(Mo-Fr) nach arztlicher Vorgabe bzw.
physiotherapeutischer Beratung

Q Vorteilskarte mit attraktiven Vergiinstigungen
in den Geschéaften vor Ort

Q Ortliche, deutschsprachige Reiseleitung
mit regelmédRigen Sprechstunden

PERSONLICHE
BETREUUNG

Q 24-Stunden-Notruftelefon

Q Méglichkeit zur Buchung von Ausfligen
vor Ort

0 Uberblick iiber Feiertage in Polen
01.11.22: Allerheiligen
11.11.22: Unabhdngigkeitstag
25.-26.12.22: Weihnachten
01.01.23: Neujahr

06.01.23: Heilige Drei Konige
07.-10.04.23: Ostern
01.05.23: Tag der Arbeit
03.05.23: Tag der Verfassung
28.05.23: Pfingsten

08.06.23: Fronleichnam
15.08.23: Marid Himmelfahrt
01.11.23: Allerheiligen
11.11.23: Unabhéngigkeitstag
25.-26.12.23: Weihnachten

Luntenbastei 4 3** Hotel Baltyk....... 0ST5
Kpakamplaz % 5 3* Hotel Olymp 2,3 & 4 0ST6

SWINEMUNDE

lhre Hotel-Auswaht:
1 5* Hotel Hamilton
2 4* Hotel Interferie Medical Spa OST9
3 4* Hotel West Baltic.......... 0ST10
4 4* Hotel Platinum Resort . ... 0ST11

M KURZ-PORTRAITS

M Kolberg:

Das Ostseebad mit sechs Kilometer feinstem Sand-
strand ist das grofte Heilbad Polens. Nordlich
der Innenstadt, mit beeindruckendem Rathaus,
imposantem Dom und sehenswerter Altstadt,
erstreckt sich das Kurviertel der einstigen Han-
sestadt. Seit 1802 ist Kolberg als Kurort bekannt.
Aus morastigen Wiesen in der Umgebung wird das
.Kolberger Heilmoor" gestochen, das eine Reihe
von hochwirksamen Stoffen enthalt.

M Kolberger Deep:

Das Ostseebad Kolberger Deep, polnisch
DZwirzyno, zeichnet sich vor allem durch seine be-
sondere Lage aus: auf einer Landbriicke zwischen
dem malerischen Reskosee und der erfrischenden
Ostsee. Dariiber hinaus sorgen der Fischereihafen
und die Ostseepromenade mit ihren zahlreichen
Geschéften und Restaurants fir eine gelungene
Abwechslung.

M Swinemiinde:

Das Kurbad Swinemiinde liegt an der norddst-
lichen Spitze der Insel Usedom, an der Mindung
der Swine in die Ostsee. Den besonderen Reiz der
Stadt macht u.a. der wunderschdne breite, weile
Sandstrand aus, der {ber die Diinen zur Ostsee
flach abfallt. Genauso schon ist die attraktive
Strandpromenade mit ihren historischen Strandvil-
len, die zum Spazieren einladt.

L Mﬁf; 6 3* Hotel Nad Parseta ..0ST7
1O (500, Rathaus 7 3* Hotel Akces ...... 0ST16
Seite

............. 0ST8 5 3* Hotel Afrodyta Spa ......0ST12

6 3* Hotel Delfin Spa......... 0ST13
7 3* Hotel'‘Avangard Resort...0ST14
8 3* Hotel BalticSpa......... 0ST15
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% KUR & ERHOLUNG

W% Behandlungsmethoden:

Im Vordergrund steht die Verwendung der natir-
lichen Heilmittel: Meerwasser, Moor und Klima.
Hydrotherapie, manuelle Therapie, Warmetherapie,
Bewegungstherapie und weitere moderne Behand-
lungsmethoden werden zu einem wirkungsvollen
Kurprogramm oder einem erholsamen, gesund-
heitsorientierten Urlaubsprogramm kombiniert.

W% Heilanzeigen:

* Erkrankung der Atemwege

* Erkrankung des Bewegungsapparats
* Herz-Kreislauf-Erkrankungen

* Rheumatische Beschwerden

* Stoffwechsel-Stdrungen

* Schilddrisen-Unterfunktion

* Stress- und Erschépfungs-Symptome

W% Kontraindikationen:
Niereninsuffizienz, ~psychische
offene Wunden.

Erkrankungen,

Hinweise: *An polnischen Feiertagen entfallen die Kur-Anwendungen
ersatzlos. / Swinemiinde ist die ,Boom"-Destination Europas. Daher
muss in den ndchsten Jahren vermehrt mit Bautdtigkeiten gerechnet
werden. Wir bemihen uns immer, Sie vorab zu informieren - viele
Bautatigkeiten beginnen jedoch ohne Vorwarnung von heute auf
morgen.

POLEN OST1



4* Hotel Ikar Plaza

S0LOO

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

0 Haustiirabholung

Q An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

@) Halbpension

Q Arztliches Eingangs- und
Abschlussgesprach

Q 3 Kur-Anwendungen pro Werktag*
(Mo-Fr) nach arztlicher Vorgabe

@) Kostenfreie Nutzung von Sauna,
Schwimmbad, Whirlpool
und Fitnessraum
(auBerhalb der Therapiezeiten)

Q Kostenfreier Internetzugang
(WLAN)

Q Ortliche, deutschsprachige
Reiseleitung

15 Tage ab € 928,-p.p.

Lage:

Freizeit/Kur/Unterhaltung:

Das Hotel Ikar Plaza liegt nur etwa 100 Meter vom
Sandstrand Kolbergs entfernt.

Zimmer/Ausstattung:

Die modernen und komfortablen 259 Zimmer sind
Uberwiegend mit Dusche/WC, Fon, Telefon, Sat.-TV, kos-
tenfreiem Internetzugang (WLAN), Kihlschrank und
teilweise Balkon ausgestattet. Alle Zimmer sind Nicht-
raucherzimmer. Als Einzelzimmer werden Doppelzim-
mer zur Alleinbenutzung angeboten.

Das Hotel verfiigt zudem Uber eine 24-Stunden-Rezep-
tion mit Safevermietung und Bademantelverleih (je-
weils gg. Gebihr), drei Lifte, Internetzugang (WLAN) in
bestimmten Hotelbereichen, Restaurant, Café, Garten-
anlage sowie einen Friseur und ein Kosmetikstudio.

Verpflegung:

Die Mahlzeiten werden Ihnen im Restaurant des Hotels
in Buffetform angeboten. Hier serviert man lhnen aus-
gezeichnete polnische und internationale Kiche.

Die Kur-Behandlungen werden direkt in den hoteleige-
nen Behandlungsrdumen durchgefihrt. Als Anwendun-
gen werden u.a. Massagen, Bader, Laser- und Kryo-The-
rapie, Ultraschall, Sollux-Lampe, Paraffin-Umschldge
sowie Gymnastik angeboten. Der groRziigige und sehr
moderne Wellnessbereich mit grofem Innenbecken
(16 x 12 m, ca. 30°C), AuBenbecken (gesffnet von Juli-
August), Sauna, Dampfbad, Whirlpool und Fitnessraum
rundet das Wohlfihl-Angebot ab.

Entspannte Stunden kdnnen Sie auch im gepflegten
Garten des Hotels verbringen.

ZUSATZ-ANGEBOTE

Preise pro Person/Nacht

> Abschlag Aufenthalt ohne Kur-
Anwendungen: =€ 5r

15 Tage/14 Ndchte

15 Tage/14 Nachte

15 Tage/14 Ndchte

=
BUS-PAUSCHALREISE Grund- Verl.- -
Preise pro Person im DZ arrangement wochen TR _AbSChlag
Anreise: samstags Eigenanreise

A 1111 €928,- €678- €224~ -€250-
B 18.02,04.03, 18.03.] 28.10. €1.048,- €798- €224~ -€250-
C  01.04;15.04;]30.09, 14.10. €1.188,- €938- €224~ -€250-
D 29.04,13.05. €1.288,- €1.038- €224, -€250-
E  27.05;10.06.]02.09;16.09. €1.388,- €1.138- €224~ -€250-
F 240608072207, 05.08;19.08. €1.548,- €1298- €224, -€250-

Hinweise: *An polnischen Feiertagen (siehe Seite OST1) entfallen die Kur-Anwendungen ersatzlos. / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort
(ca. € 1,20 p.P./Tag) / Verlangerung: Der Preis der Verldngerungswochen entspricht der jeweiligen Saisonzeit wéhrend des Aufenthalts.

0ST2 POLEN > KOLBERG



4* Hotel Diva Spa

0SS

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

O Haustiirabholung

Q An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

@ Halbpension
Q 1x BegriiBungsgetrank

O 3 Kur-Anwendungen pro Werktag*
(Mo-Fr) nach arztlicher Vorgabe

@) 1x Massage (ca. 20 Min.) pro Woche

Q 15% ErmaRigung auf ausgewahlte
Spa-Anwendungen

Q Kostenfreie Nutzung von Sauna,
Schwimmbad, Whirlpool, Salzgrotte
und Fitnessraum
(auBerhalb der Therapiezeiten)

@) Leihbademantel
Q 1x Nordic Walking pro Woche

@) 10% ErmaBigung fiir das Restaurant
JRiccardo" (Getrénke sind ausge-
nommen)

Q Kostenfreier Internetzugang
(WLAN)

Q Ortliche, deutschsprachige
Reiseleitung

15 Tage ab € 988,-p.p.

ZUSATZ-ANGEBOTE

Preise pro Person/Nacht

» Aufpreis Komfort Doppelzimmer
(nur als DZ buchbar): €7~
» Aufpreis Voll- statt Halbpension: € 21 -

> Abschlag Aufenthalt ohne Kur-
Anwendungen: =& Ur

5

Lage:

Das ruhig gelegene Hotel befindet sich direkt neben ei-
nem malerischen Park an der Ostsee. Vom herrlichen
Strand trennen Sie nur etwa 200 Meter und vom histo-
rischen Zentrum Kolbergs ca. 1,5 Kilometer.

Zimmer/Ausstattung:

Das mehrstéckige Hotel- und Appartementgebdude
verwdhnt Sie mit modernstem Wohnambiente. Sie
wohnen in einem der 154 sehr schdn ausgestatteten,
gerdumigen Zimmer mit Dusche/WC, Fon, Leihbade-
mantel, Sat-TV, Telefon, kostenfreiem Internetzugang
(WLAN), Wasserkocher, Kiihlschrank, Safe und Balkon.
Alle Zimmer sind Nichtraucherzimmer. Die Komfort
Zimmer (gg. Aufpreis) sind bei gleicher Ausstattung
grofer.

Zudem verfiigt das moderne Hotel Uber eine 24-Stun-
den-Rezeption, einen Lift, Lobby mit kostenfreiem
Internetzugang (WLAN), Restaurant, Bar, Café, Friseur,
Beauty-Salon sowie einen Club.

Verpflegung:

Im Hotelrestaurant wird lhnen eine leckere Auswahl an
landestypischen und internationalen Gerichten ange-
boten. Den Morgen starten Sie mit einem reichhaltigen
Frihstlcksbuffet. Auch das Abendessen erhalten Sie in
Buffetform. Spezielle Didt-, vegetarische und gluten-
freie Kost wird lhnen gerne auf Anfrage zubereitet.

Im Café des Hotels wadhlen Sie gegen Aufpreis aus
einer groflen Auswahl an Kaffee- und Getrankespeziali-
taten.

Freizeit/Kur/Unterhaltung:

Das Hotel Diva Spa verfligt Uber eine modern ausge-
stattete Therapieabteilung, in der lhnen wohltuende
Kur-Anwendungen angeboten werden. DarUber hinaus
stehen lhnen hier ein Fitnessraum, Schwimmbad (80 m2),
Whirlpool, Sauna und eine Salzgrotte auBerhalb der
Anwendungszeiten zur freien Verfligung.

=)
BUS-PAUSCHALREISE Grund- Verl.- g
@ Preise pro Person im DZ arrangement | wochen el _Abschlag
Anreise: samstags Eigenanreise
15 Tage/14 Nachte 15 Tage/14 Nachte 15 Tage/14 Nachte
A 18.02,04.03,1803.]28.10;11.11. €988,- €738- €392 -€250-
B 01.04;15.04,;29.04,;13.05. | 30.09.; 14.10. €1.148,- €898- €392 -€250-
C 27.05.,10.06.|02.09.; 16.09. €1.328,- €1.078- €392 -€250-
D 2406,08.07,;22.07;05.08.; 19.08. €1.488,- €1.238- €392 -€250-

Hinweise: “An polnischen Feiertagen (siehe Seite OST1) entfallen die Kur-Anwendungen ersatzlos. / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort
(ca. € 1,20 p.P./Tag) / Verlangerung: Der Preis der Verldngerungswochen entspricht der jeweiligen Saisonzeit wihrend des Aufenthalts.

KOLBERG > POLEN OST3



3+ Hotel Ikar Centrum

S0OO

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

O Haustiirabholung

@) An- und Abreise im modernen

Fernreisebus
@ Halbpension

@) Arztliches Eingangs- und
Abschlussgesprach

Q 2 Kur-Anwendungen pro Werktag*
(Mo-Fr) nach arztlicher Vorgabe

@) Kostenfreie Nutzung von Sauna,

Schwimmbad, Whirlpool und

Fitnessraum

(auBerhalb der Therapiezeiten)

@) Kostenfreier Internetzugang

(WLAN)

@) Ortliche, deutschsprachige

Reiseleitung

s
15 Tage ab € 888,-p.r.
Lage: men Sie in den Genuss polnischer und internationaler

Das Kurhotel Ikar befindet sich in hervorragender Lage,
direkt im Kurviertel von Kolberg an der Strandprome-
nade. Nur ca. 300 Meter trennen Sie vom schonen Ost-
seetrand.

Zimmer/Ausstattung:

Die 145 komfortablen und renovierten Zimmer sind
Nichtraucherzimmer und verfigen Uber Dusche/WC,
Fon, Telefon, Sat-TV, Radio, kostenfreien Internet-
zugang (WLAN), Kihlschrank und Balkon. Als Einzel-
zimmer buchen Sie ein Doppelzimmer zur Alleinbenut-
zung. Es sind auch groRere Zimmer gegen Aufpreis
verflgbar.

Im Haus befinden sich zudem eine 24-Stunden-Rezep-
tion mit Hotelsafe und Bademantel-Verleih (beides gg.
Gebihr), zwei Lifte, eine Lobby-Bar, Speisesaal, Café
mit kostenfreiem Internetzugang (WLAN), Wintergarten,
Terrasse, Friseur, Geldautomat und eine Wechselstube.

Verpflegung:
Im Rahmen der Halbpension werden Ihnen alle Mahl-
zeiten im Speisesaal als Buffet angeboten. Dabei kom-

Gerichte mit besonders frischen und natlrlichen
Zutaten. Nach vorheriger Anmeldung erhalten Sie
am Buffet auch glutenfreies Brot und vegetarische
Gerichte.

Freizeit/Kur/Unterhaltung:

Die qualifizierten und erfahrenen Therapeuten der ho-
teleigenen Kurabteilung kimmern sich mit einer Viel-
zahl wohltuender Behandlungen um Ihr Wohl Hier
werden Ihnen Kur-Anwendungen aus den Bereichen
der Elektro- und Magnetfeldtherapie, Gymnastik, Bader
sowie Licht-, Kryo- und Warmetherapie angeboten. Da-
bei kdnnen Sie lhre Krafte regenerieren, Beschwerden
verringern und neue Energie gewinnen.

Im Spa-Bereich des Hotels stehen lhnen zudem ein
Schwimmbad (5 x 9 m, ca. 29°C), eine finnische Sauna
und ein Whirlpool kostenfrei zur Verfigung. lhre kor-
perliche Fitness trainieren Sie im hauseigenen Fitness-
raum mit Laufband, Cross-Trainer, Hanteln uvm.

=
ZUSATZ-ANGEBOTE BUS-PAUSCHALREISE Grund- Verl.- i o
Preise pro Person/Nacht Preise pro Person im DZ arrangement wochen g _AbSChlag
» Aufpreis groRes Doppelzimmer: €6- Anreise: samstags GIESNOIE e
» Aufpreis Voll- statt Halbpension: £3.- 15 Tage/14 Nachte 15 Tage/14 Ndchte 15 Tage/14 Nachte
A 1802.]111L €888,- €638, €224, -€250-
» Abschlag Aufenthalt ohne Kur- . ' ' ' '
Anwendungen: “€2- B 0403, 1803.]28.10. €988,- €738, €266, -€250-
C  01.04;15.04.]30.09. 14.10. €1.148,- €898, €266, -€250-
D 29.04.,13.05. €1.248,- €998- €280, -€250-
E  27.05;10.06,24.06.|02.09.; 16.09. €1.348,- €1.098- €392- -€250-
F 080722070508, 19.08. €1.448,- €1.198- €392- -€250-

Hinweise: *An polnischen Feiertagen (siehe Seite OST1) entfallen die Kur-Anwendungen ersatzlos. / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort
(ca. € 1,20 p.P./Tag) / Verlangerung: Der Preis der Verldngerungswochen entspricht der jeweiligen Saisonzeit wihrend des Aufenthalts.

OST4 POLEN > KOLBERG



3++ Hotel Baltyk

J InkL. Al Inclusive-Verpflegung!

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

Q Haustirabholung

@) An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

Q All Inclusive-Verpflegung
(wie beschrieben)

Q 3 Kur-Anwendungen pro Werktag™
(Mo-Fr) nach arztlicher Vorgabe

Q Inhalation am Gradierwerk im
Friihling und Sommer

@) Kostenfreie Nutzung von Sauna
und Schwimmbad
(wie beschrieben)

Q Kostenfreier Internetzugang
(WLAN)

@) Ortliche, deutschsprachige
Reiseleitung

15 Tage ab€ 1.328,-p.p.

ZUSATZ-ANGEBOTE

Preise pro Person/Nacht

> Aufpreis Doppelzimmer mit Meerblick:
€25

Lage:

Der beliebte Hotelkomplex Baltyk liegt im Kolberger
Kurpark, an der schénen Strandpromenade. Nur ca. 50
Meter trennen Sie vom herrlichen Ostseestrand.

Zimmer/Ausstattung:

Das Hotel besteht aus zwei Hausern, die durch einen
gldsernen Flur verbunden sind. Alle Zimmer sind mit
Dusche/WC, Fon, Sat.-TV, Telefon, kostenfreiem Inter-
netzugang (WLAN) und Kihlschrank ausgestattet. Das
Haus | verfigt Uber 169 Zimmer, das Haus Il Gber 141
Zimmer.

Zur weiteren Hotel-Ausstattung gehdren eine 24-Stun-
den-Rezeption, Lifte, ein Restaurant mit Meerblick, zwei
Bars, Wechselstube, Beauty-Center und ein Kiosk.

Verpflegung:

Das Hotelrestaurant verwdhnt Sie mit einem umfassen-
den All Inclusive-Programm mit regionalen und interna-
tionalen Kostlichkeiten. Am Morgen starten Sie mit ei-
nem reichhaltigen Frihstick vom Buffet in den Tag. Das
Mittag- und Abendessen werden Ihnen ebenfalls in
Buffetform angeboten. Am Nachmittag erwartet Sie ei-
ne Kaffeepause mit Kuchen und Obst der Saison. Wah-
rend lhres Aufenthalts sind bereits folgende Getranke

inkludiert: HeiRgetranke (Kaffee und Tee) aus der Kaf-
feemaschine, Fruchtgetrdnke und Wasser aus dem Was-
serspender, Obstséfte (Orangensaft, Apfelsaft, Schwar-
zer Johannisbeersaft) von der Bar, Sekt, heimischer
Rot-/Weilwein und Bier, Wodka mit Saft. Die genauen
Leistungszeiten erhalten Sie vor Ort direkt im Hotel.

Freizeit/Kur/Unterhaltung:

Lassen Sie sich vom Spa- und Wellnessbereich des Ho-
tels Baltyk in eine Welt der Entspannung entfiihren.
Hier finden Sie ein Hallenbad (25 x 12 m, ca. 29°C), So-
lebecken, zwei Whirlpools, eine Wasserrutsche sowie
drei Saunen und eine Salzgrotte. Die genannten Einrich-
tungen stehen lhnen taglich 1,5 Stunden kostenfrei zur
Verfiigung, danach gegen Aufpreis. Alle gangigen Kur-
Anwendungen, wie regenerierende Massagen und bele-
bende Bdder, werden lhnen direkt im Hotel angeboten.
Gegen Aufpreis kénnen Sie sich zudem kosmetische Be-
handlungen im Beauty-Center des Hotels gdnnen.

=
BUS-PAUSCHALREISE Grund- Verl.- -
@ Preise pro Person im DZ arrangement |  wochen LR ese _Abschlag
Anreise: samstags Eigenanreise

15 Tage/14 Ndchte

15 Tage/14 Nachte

15 Tage/14 Ndchte

A 18021111 €1.328,- €1.078- € 434,- -€250-

B 0403, 1803.]28.10. €1.388,- €1.138- €630, -€250-
01.04, 15.04.;29.04.; 13.05.; 27.05.; 10.06. |

C 16,09 30,09 1410, €1.628,- €1378- €700,- -€250-

D 24.06;08.07.]19.08.02.09. €1.928,- €1.678- €980, -€250-

E 22070508 €2.128,- €1.878- €1.120- -€250-

Hinweise: “An polnischen Feiertagen (siehe Seite OST1) entfallen die Kur-Anwendungen ersatzlos. / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort
(ca. € 1,20 p.P./Tag) / Verlangerung: Der Preis der Verldngerungswochen entspricht der jeweiligen Saisonzeit wihrend des Aufenthalts.

KOLBERG > POLEN OST5



3+ Kurhaus Olymp 2,3 & 4

S0OO

J Neuerdffnung Kurhaus Olymp 4

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

@) Haustiirabholung

@) An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

@) Halbpension

Q 2 Kur-Anwendungen pro Werktag*
(Mo-Fr) nach physiotherapeutischer
Beratung

Q Kostenfreie Nutzung von Sauna,
Dampfbad, Schwimmbad, Whirlpool
und Fitnessraum (7-21 Uhr,
auBerhalb der Therapiezeiten)

Q Kostenfreier Internetzugang
(WLAN)

Q Ortliche, deutschsprachige
Reiseleitung

15 Tage ab € 968,- p.P.

Lage:

Die drei Kurhduser Olymp 2, 3 und das neu erbaute
Olymp 4 liegen direkt im Kurviertel von Kolberg. Mit
max. 250 Metern Entfernung vom Strand wohnen Sie
hier nur einen Katzensprung von der schénen Ostsee
entfernt. Dennoch liegen die Hotels sehr zentral und
nur wenige Gehminuten vom Kolberger Zentrum ent-
fernt.

Zimmer/Ausstattung:

Alle Zimmer des Komplexes sind freundlich und mo-
dern ausgestattet. Die 144 Zimmer des Hotels Olymp 2,
die 164 Zimmer des Hotels Olymp 3 und die 341 Zim-
mer des Hotels Olymp 4 verfiigen alle Uber Dusche/
WC, Fén, Sat-TV, Telefon, kostenfreien Internetzugang
(WLAN), Kihlschrank und tberwiegend Balkon. An der
24-Stunden-Rezeption des jeweiligen Hauses kénnen
Sie sich gegen GebUhr einen Bademantel leihen.

Im Haus Olymp 2 finden Sie zudem zwei Lifte, ein Res-
taurant, Café, Friseur, Kosmetikstudio und drei Kegel-
bahnen (gg. Gebihr). Den Gésten des Hotels Olymp 3
stehen weiterhin zwei Lifte, ein Restaurant, eine Lobby-
Bar, Panorama-Café in der 8. Etage, Kosmetikstudio und
zwei Kegelbahnen zur Verfigung. Zur Hotel-Ausstat-

tung des Kurhauses Olymp 4 gehodren 5 Lifte, ein
Restaurant, Lobby-Bar, Orangerie, Café mit Aussichts-
terrasse in der 11. Etage, Friseur, Schénheitssalon,
Konferenzraum und eine Kegelbahn (gg. Gebdhr).

Verpflegung:

Fir das leibliche Wohl aller Gaste sorgen die hoteleige-
nen Restaurants der drei Hduser. Alle Mahlzeiten
werden lhnen als Buffet angeboten. Vegetarische und
glutenfreie Gerichte werden Ihnen nach vorheriger An-
meldung und gegen Aufpreis gerne zubereitet.

Freizeit/Kur/Unterhaltung:

In den drei Hausern des modernen Kurhotels wer-
den Sie mit einem vielseitigen Spa- und Wellness-An-
gebot mit Schwimmbad (Kurhaus Olymp 2: 9 x 12 m,
ca. 29°C / Kurhaus Olymp 3. 6 x 12 m, ca. 29°C,
Kurhaus Olymp 4: 7 x 17,5 m, ca. 29°C), Whirlpools,
Saunen und Dampfbad verwdhnt. Im hauseigenen
Fitnessraum kénnen Sie sich zudem aktiv betdtigen.
Die Kur-Anwendungen, wie Massagen, Moorpackungen,
Bdder und Lasertherapien, werden direkt in der haus-
eigenen Kurabteilung durchgefihrt und versprechen
pure Entspannung.

=
ZUSATZ-ANGEBOTE BUS-PAUSCHALREISE Grund- Verl.- T t
Preise pro Person/Nacht Preise pro Person im DZ arrangement wochen g _AbSChlag
» Aufpreis Voll- statt Halbpension: €4- Anreise: samstags Eigenanreise

> Abschlag Aufenthalt ohne Kur-

15 Tage/14 Nachte 15 Tage/14 Néchte 15 Tage/14 Nachte

Anwendungen: €3 A 1802|1111 €968,- €718- €238 -€250-
B 04031803, 0104, 15.04.| 28.10. €1.128, €878 €238- -€250-
C  29.04;13.05.] 02.09; 1609, 30.09; 14.10. €1.228, €978 €238- -€250-
b 27.05;1006;2406,0807;2207;05.08; _— P — L

19.08.

Hinweise: “An polnischen Feiertagen (siehe Seite OST1) entfallen die Kur-Anwendungen ersatzlos. / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort
(ca. € 1,20 p.P./Tag) / Verlangerung: Der Preis der Verldngerungswochen entspricht der jeweiligen Saisonzeit wihrend des Aufenthalts.

0ST6 POLEN > KOLBERG



3+ Aparthotel Nad Parseta

J InkL. All Inclusive Light-Verpflegung!

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

Q Haustirabholung

@) An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

Q All Inclusive Light-Verpflegung
(wie beschrieben)

Q 1x BegriiBungsgetrank

Q 3 Kur-Anwendungen pro Werktag*
(Mo-Fr) inkl. 2x Massage pro Woche
nach &rztlicher Vorgabe

Q Kostenfreie Nutzung von Whirlpool,
Schwimmbad und Fitnessraum
(auBerhalb der Therapiezeiten)

@) Kostenfreie Teilnahme an den
Hotel-Veranstaltungen

Q Kostenfreier Internetzugang
(WLAN)

Q Ortliche, deutschsprachige
Reiseleitung

15 Tage ab € 888,-p.r.

ZUSATZ-ANGEBOTE

Preise pro Person/Nacht
» Abschlag Aufenthalt ohne Kur-

Lage:

Das moderne Kurhotel liegt an der Altstadt von Kol-
berg, am Fluss Parsante. Nur ca. 150 Meter trennen Sie
von den Cafés, Restaurants und Sehenswirdigkeiten
des Kolberger Zentrums. Die Strandpromenade errei-
chen Sie in ca. 30 Gehminuten. Nach vorheriger Anmel-
dung kénnen Sie gegen eine kleine Gebihr auch den
Shuttlebus des Hotels nutzen.

Zimmer/Ausstattung:

Die 86 Nichtraucher-Zimmer und -Appartements sind
modern mit Dusche/WC, Fén, Sat-TV, Telefon, Kihl-
schrank, Wasserkocher, kostenfreiem Internetzugang
(WLAN), Balkon und Safe (gg. Gebiihr) ausgestattet. Ein-
zelzimmer sind Doppelzimmer zur Alleinbenutzung.

Im Hotel Nad Parseta befinden sich zudem eine Rezep-
tion mit Wechselstube, Safevermietung und Bademan-
telverleih (jeweils gg. Gebuhr), drei Lifte, ein Restaurant
und eine Bar.

Verpflegung:
Im Hotelrestaurant geniefen Sie lhre Mahlzeiten bei
schoner Sicht auf den Fluss Parsante. Frihstick und

Abendessen werden lhnen als Buffet angeboten. Als
Mittagessen wird lhnen ein 3-Gange-MenU serviert.
Das Getrankepaket zu den Mahlzeiten ist fir Sie bereits
inklusive und beinhaltet folgende Getranke: Wasser,
Saft, Softgetranke, Hauswein und -bier, Kaffee und Tee.
Darlber hinaus kommen Sie am Nachmittag taglich in
den Genuss einer leckeren Kaffee- und Kuchenaus-
wahl. Nach vorheriger Anmeldung und gegen Aufpreis
werden lhnen gerne auch spezielle Didtgerichte zube-
reitet.

Freizeit/Kur/Unterhaltung:

Die Kur-Anwendungen erfolgen in den hauseigenen
Behandlungsrdumen. Es werden bspw. Moorpackun-
gen, Bader, Massagen und Inhalationen angeboten. Im
Hotel kénnen Sie das kleine Schwimmbad (2 x 5 m, ca.
27°C), den Whirlpool (12-18 Uhr) sowie den Fitness-
raum auBerhalb der Anwendungszeiten kostenfrei nut-
zen. Gegen GebUhr stehen lhnen zudem auch eine
Salzgrotte und eine finnische Sauna zur Verfigung.

Die wdchentlichen Hotel-Veranstaltungen, wie bspw.
Tanz- und Filmabende, sorgen fir einen gelungenen
Ausklang des Tages.

)
BUS-PAUSCHALREISE Grund- Verl.- g
@ Preise pro Person im DZ arrangement | wochen ey _Abschlag
Anreise: samstags Eigenanreise

Anwendungen: -€2- 15 Tage/14 Nichte 15 Tage/14 Ndchte 15 Tage/14 Nachte
A 1111 €888,- €638,- €196, -€250-
B 18.02;04.03.]28.10. €948,- €698- €196 -€250-
C 1?,(1)3 01.04,; 15.04;29.04.116.09.; 30.09; €1.048 - €798- €196 -€250-
D 13.05,; 27.05.; 10.06,; 24.06.;08.07.; 22.07.; €1.148,- €398 €196 €250.

05.08.;19.08.; 02.09.

Hinweise: “An polnischen Feiertagen (siehe Seite OST1) entfallen die Kur-Anwendungen ersatzlos. / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort
(ca. € 1,20 p.P./Tag) / Verlangerung: Der Preis der Verldngerungswochen entspricht der jeweiligen Saisonzeit wihrend des Aufenthalts.

KOLBERG > POLEN OST7



5+ Hotel Hamilton

J InkL. Getrénke zu den Mahlzeiten!

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

@) Haustiirabholung

@) An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

@) Halbpension

@) Getranke zu den Mahlzeiten
(wie beschrieben)

Q 1x BegriiBungsgetrank

@) 2 Kur-Anwendungen pro Werktag*
(Mo-Fr) nach arztlicher Vorgabe

@) 1x klassische Teilmassage
pro Aufenthalt

@) Kostenfreie Nutzung von Sauna,
Schwimmbad, Whirlpool und

Fitnessraum i
(auBerhalb der Therapiezeiten)
Q 1x Tanzabend pro Woche Lage: inklusive, zum Mittagessen (gg. Aufpreis) erhalten Sie
Ql(ostenfreierInternetzugang Das Hotel Hamilton liegt im ruhigen Kurviertel von Swi-  Saft sowie Mineralwasser und zum Abendessen sind
(WLAN) nemiinde. Nur etwa 150 Meter trennen Sie vom sch6-  fir Sie Tee und Mineralwasser inkludiert.
nen Ostseestrand und ca. 400 Meter vom Zentrum des ~ Gdnnen Sie sich zudem gegen Aufpreis das kulinari-

Q Ortliche, deutschsprachige Kurbads
Reiseleitung '

15 Tage ab€ 1.088,-p.p.

sche Angebot des A-la-carte-Restaurants oder des Ho-
telcafés mit herrlichem Meerblick in der siebten Etage.
Zimmer/Ausstattung:

Die modernen 270 Zimmer sind luxuriés mit Dusche/
WC, Fén, Flachbild-Sat-TV, Telefon, kostenfreiem Inter-
netzugang (WLAN), Klimaanlage, Kihlschrank, Safe und

Freizeit/Kur/Unterhaltung:
Im modernen Kur- und Wellnessbereich konnen Sie
Schwimmbad (20 x 13 m, ca. 29°C), drei Whirlpools mit

Balkon ausgestattet.

Das Hotel Hamilton wurde erst 2018 erdffnet und bie-
tet Ihnen eine 24-Stunden-Rezeption, drei Lifte, Lobby
mit kostenfreiem Internetzugang (WLAN) und Bar; Spei-
sesaal, A-la-carte-Restaurant, Café sowie eine moderne
Kur- und Wellness-Abteilung.

Verpflegung:

Im Rahmen der Halbpension werden lhnen im Speise-
saal Frihstick und Abendessen in Buffetform angebo-
ten. Einmal pro Woche wird lhnen im Rahmen des

Aromatherapie und die Saunalandschaft mit Dampfsau-
na, Trockensauna und Relaxzone frei nutzen. Dariiber
hinaus werden lhnen hier in angenehmer Atmosphdre
die wohltuenden Kur-Anwendungen angeboten. Zu
den géngigen Behandlungen gehdren u.a. Moorpackun-
gen, Inhalationen, Laser-, Elektro-, Kryo- und Magnet-
feldtherapien sowie Ultraschall und Massagen. Aktive
Erholung verspricht der Besuch des hauseigenen Fit-
nessstudios.

Fir eine gelungene Abwechslung sorgen zudem die
wochentlichen Tanzabende im Hotel.

Abendessens Live Cooking geboten. Zum Frihstick
sind fir Sie Tee, Kaffee, Saft und Mineralwasser bereits

=)
ZUSATZ-ANGEBOTE BUS-PAUSCHALREISE Grund- Verl.- i o
Preise pro Person/Nacht Preise pro Person im DZ arrangement | wochen & | Abschlag
» Aufpreis Voll- statt Halbpension: €3 Anreise: samstags Eigenanreise

15 Tage/14 Nachte 15 Tage/14 Nachte 15 Tage/14 Nachte

A 1802.]11.11 €1.088,- €838- €392- -€250-
B 0403,;18.03. €1.248,- €998, €392- -€250-
C  01.04;1504,;]28.10. €1.348,- €1.098- €392- -€250-
D 29.04;13.05.]30.09. 14.10. €1.488,- €1.238- €392- -€250-
E 27.05;10.06.]02.09;16.09. €1.568,- €1318- €392- -€250-
F 240608072207, 05.08;19.08. €1.748,- €1.498- €392- -€250-

Hinweise: *An polnischen Feiertagen (siehe Seite OST1) entfallen die Kur-Anwendungen ersatzlos. / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort
(ca. € 1,20 p.P./Tag) / Verlangerung: Der Preis der Verldngerungswochen entspricht der jeweiligen Saisonzeit wihrend des Aufenthalts.

0ST8 POLEN > SWINEMUNDE



4* Hotel Interferie Medical Spa

S0LOOO

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

O Haustiirabholung

Q An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

@ Halbpension

Q 1x Flasche Mineralwasser (0,5
pro Tag

Q 1x Kérper-Analyse

1)

Q 3 Kur-Anwendungen pro Werktag*
(Mo-Fr) nach arztlicher Vorgabe,
davon 1x klassische Teilmassage

(ca. 20 Min.) pro Woche

@) 1x Nutzung von Hydrojet (20 Min.)
pro Woche oder 1x Salzgrotten-

Nutzung pro Aufenthalt

@) Kostenfreie Nutzung von Saunen,

Schwimmbad und Fitnessraum

(auBerhalb der Therapiezeiten)

&iid
Q Leihbademantel und Wellness-
schuhe
Ql(ostenfreie Teilnahme an den Lage: spielsweise Diabetiker-, leichte, glutenfreie und vege-

Hotel-Veranstaltungen

@) Kostenfreier Internetzugang
(WLAN)

@) Ortliche, deutschsprachige
Reiseleitung

15 Tage ab€ 1.088,-p.P.

Das Hotel ist sehr ruhig und attraktiv im neuen Kurvier-
tel von Swinemiinde gelegen. Vom schonen Ostsee-
strand trennen Sie ca. 300 Meter, vom Zentrum des
Kurbads ca. 400 Meter.

Zimmer/Ausstattung:

Das Haus bietet insgesamt 308 moderne Nichtraucher-
zimmer und Appartements, die alle mit Dusche/WC,
Fon, Leihbademantel, Sat.-TV, Telefon, kostenfreiem In-
ternetzugang (WLAN), Minibar und teilweise Balkon
ausgestattet sind.

Dariiber hinaus erwarten Sie im Hotel eine 24-Stun-
den-Rezeption mit Safevermietung, vier Lifte, kosten-
freier Internetzugang (WLAN), ein Speisesaal, ein A-la-
carte-Restaurant, Lobby-Bar, Café, Mini-Brauerei,
Fahrradverleih (gg. GebUhr) sowie ein Kosmetik- und
Friseursalon.

Verpflegung:

Im Speisesaal des Hotels erhalten Sie das Frihstick
und Abendessen im Rahmen der Halbpension als reich-
haltiges Buffetangebot. Besondere Wiinsche, wie bei-

tarische  Kost, werden

berlcksichtigt.

nach Anmeldung gerne

Freizeit/Kur/Unterhaltung:

Das Medical Spa Hotel verfigt Uber einen modernen
Spa- und Wellnessbereich mit groRem Schwimmbad
(16 x 14 m, ca. 29°C), Whirlpool, drei finnischen Sau-
nas, Infrarotsauna und verschiedenen Dampfbdadern.
Erholsame Stunde verbringen Sie zudem gegen Auf-
preis in der hauseigenen Salzgrotte. Im Gesund-
heitszentrum des Hotels werden Ihnen wohltuende An-
wendungen  geboten, wie  Massagen, Bader,
Kryotherapie, Moorpackungen und Ultraschall. Fir den
sportlichen Ausgleich kénnen Sie den hauseigenen Fit-
nessraum nutzen oder Sie nehmen an den Sportkursen
des Hotels teil.

Am Abend lohnt sich der Besuch der hauseigenen
Brauerei, die neben einem leckeren Bierangebot auch
eine Kegelbahn und Billard bietet.

=
ZUSATZ-ANGEBOTE BUS-PAUSCHALREISE Grund- Verl.- i T
Preise pro Person/Nacht Preise pro Person im DZ arrangement | wochen g _Abschlag
» Aufpreis Appartement: €40, Anreise: samstags SIESIOIELE
» Aufpreis Voll- statt Halbpension: £4- 15 Tage/14 Nachte 15 Tage/14 Nachte 15 Tage/14 Nachte
A 2810;11.11 €1.088,- €838,- €252, -€250-
» Abschlag Aufenthalt ohne Kur- ' ' ' ' '
Anwendungen: “€4- B 18.02.;04.03. €1.188,- €938 - €308- -€250-
C 18.03,01.04;15.04,29.04.130.09, 14.10. €1.348,- €1.098,- €308,- -€250-
D 13.05,27.05,;10.06.]02.09, 16.09. €1.548,- €1.298- €308,- -€250-
E  2406,08.07,;22.07,05.08,; 19.08. €1.648,- €1.398,- €308,- -€250.-

Hinweise: *An polnischen Feiertagen (siehe Seite OST1) entfallen die Kur-Anwendungen ersatzlos. / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort
(ca. € 1,20 p.P./Tag) / Verlangerung: Der Preis der Verldngerungswochen entspricht der jeweiligen Saisonzeit wéhrend des Aufenthalts.

SWINEMUNDE > POLEN OST9



4* Hotel West Baltic Resort Wellness & Spa

Jlnkl. Getrinke zu den Mahlzeiten!

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

@) Haustiirabholung

@) An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

@) Halbpension

@) Getranke zu den Mahlzeiten
(wie beschrieben)

Q 2 Kur-Anwendungen pro Werktag*
(Mo-Fr) nach arztlicher Vorgabe

@) Kostenfreie Nutzung von Saunen,
Schwimmbad und Whirlpool
(auBerhalb der Therapiezeiten)

Q Kostenfreier Internetzugang
(WLAN)

@) Ortliche, deutschsprachige
Reiseleitung

15 Tage ab€ 1.028,- p.p.

Lage:

Das moderne Hotel liegt im ruhigen Teil des Swine-
minder Kurviertels, direkt an der Promenade nach Ahl-
beck und nur ca. 150 Meter von einem der schonsten
Strande Polens entfernt.

Zimmer/Ausstattung:

Die 74 stilvollen Zimmer und Appartements des Nicht-
raucherhotels sind alle mit Dusche/WC, Fén, Telefon,
Sat-TV, Klimaanlage, kleinem Kihlschrank, kostenfrei-
em Internetzugang (WLAN) und Safe ausgestattet. Die
Doppelzimmer Plus (gg. Aufpreis) sind bei gleicher Aus-
stattung gréRer. Die Superior Doppelzimmer (gg. Auf-
preis) sind groRer und haben zusétzlich ein Sofa.

Beim Abendessen stehen lhnen ebenfalls Mineral-
wasser und Tee zur freien Verfligung.
Im Panorama-Café des Hotels genieRen Sie gegen Auf-
preis leckere Getrdnkeangebote bei schoner Sicht auf
die Promenade und den Dinenwald.

Freizeit/Kur/Unterhaltung:

Im Spa- und Wellnessbereich des Hotels stehen lhnen
ein Schwimmbad (7 x 7 m, ca. 28°C), ein AuRenwhirl-
pool sowie ein Saunakomplex zur Verfigung. Das qua-
lifizierte Personal verwéhnt Sie mit wohltuenden Kur-
Anwendungen fir Ihre Gesundheit, wie bspw.
Moorpackungen, Inhalationen, Elektro- und Magnetthe-
rapien sowie Ultraschall und Perlbader. Gegen Aufpreis

Das Hotel verfiigt zudem Uber eine 24-Stunden-Rezep-  kénnen Sie sich zudem regenerierende Beauty- und
tion, Lobby, kostenfreien Internetzugang (WLAN), Lift, ~ Wellness-Behandlungen im hoteleigenen Kosmetikstu-
Restaurant, Bar, Café, Gartenanlage, Kosmetikstudio  dio gdnnen.

und Wellnessabteilung.

Verpflegung:

Im hoteleigenen Restaurant werden Ihnen kulinarische
Kostlichkeiten aus der polnischen und internationalen
Kiche geboten. Zum Frihstick sind Mineralwasser,
Obstsdfte, Kaffee und Tee fir Sie bereits inklusive.

=

ZUSATZ-ANGEBOTE BUS-PAUSCHALREISE Grund- Verl.- e o
Preise pro Person/Nacht Preise pro Person im DZ arrangement |  wochen & | Abschlag
» Aufpreis Doppelzimmer Plus: €15~ Anreise: samstags Eigenanreise
» Aufpreis Superior Doppelzimmer: € 35 - 15 Tage/14 Nachte 15 Tage/14 Ndchte 15 Tage/14 Néchte
A T €70- A 1802;0403;1803.| 1111 €1.028,- €778 €350 -€250-
» Aufpreis Voll-statt Halbpension: €7 B 0104; 1504 | 28.10. €1.148,- €898 €420- -€250-

C 29.04,;13.05.130.09,; 14.10. €1.288,- €1.038- €420~ -€250-

D 27.05,10.06.|02.09.; 16.09. €1.448,- €1.198- €490, -€250-

E  24.06,08.07;2207,;05.08.;19.08. €1.728,- € 1.478- €574~ -€250-

Hinweise: *An polnischen Feiertagen (siehe Seite OST1) entfallen die Kur-Anwendungen ersatzlos. / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort
(ca. € 1,20 p.P./Tag) / Verlangerung: Der Preis der Verldngerungswochen entspricht der jeweiligen Saisonzeit wihrend des Aufenthalts.

0ST10 POLEN > SWINEMUNDE



4* Hotel Platinum Resort

J Neuerdffnetes Hotel!

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

@) Haustiirabholung

@) An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

@) Halbpension

Q 2 Kur-Anwendungen pro Werktag*
(Mo-Fr) nach physiotherapeutischer
Beratung

Q Kostenfreie Nutzung von Saunen,
Schwimmbad und Whirpool
(auBerhalb der Therapiezeiten)

@) Kostenfreie Teilnahme am
Unterhaltungsprogramm des
Hotels gem. Aushang

Q Ortliche, deutschsprachige
Reiseleitung

15 Tage ab € 1.348,-p.P.

ZUSATZ-ANGEBOTE

Preise pro Person/Nacht

» Aufpreis Voll- statt Halbpension: € 13-
» Abschlag Aufenthalt ohne Kur-
Anwendungen: -€3-

Lage:

Der Hotelkomplex liegt direkt zwischen der neuen und
alten Promenade. Zur Ostsee sind es somit nur wenige
Gehminuten und auch die Geschdfte und Restaurants
der Promenade befinden sich in unmittelbarer Nahe.

Zimmer/Ausstattung:

Der erst neu eréffnete Hotelkomplex Platinum Resort
besteht aus drei miteinander verbundenen Hausern.
Die ca. 210 Zimmer des Resorts sind modern und luxu-
rids ausgestattet und verfligen Uber Dusche/WC, Fon,
Telefon, Sat.-TV, Minibar, Safe und Balkon.

Zur weiteren Hotel-Ausstattung gehdren eine 24-Stun-
den-Rezeption, Lift in jedem Gebdude, Lobby, Restau-
rant, Speiseraum und ein Dachcafé mit Meerblick.

Verpflegung:

Im Hotelrestaurant starten Sie mit einem reichhaltigen
Frihsticksbuffet in den Tag. Das Abendessen wird ser-
viert oder in Buffetform angeboten.

Freizeit/Kur/Unterhaltung:

Im modernen Beauty- und Wellnessbereich mit groem
Schwimmbad, Whirpool und Saunen kénnen Sie sich
erholen und neue Kraft tanken. In der Kurabteilung des
Resorts erhalten Sie wohltuende Anwendungen wie
bspw. klassische Teilkdrper- und Wirbelsdurenmassa-
gen, Moorpackungen, diverse Elektrotherapien und
Wassergymnastik.

=
BUS-PAUSCHALREISE Grund- Verl.- -
@ Preise pro Person im DZ arrangement wochen EZ-Zuschlag _Abschlag
Anreise: samstags Eigenanreise
15 Tage/14 Nachte 15 Tage/14 Néchte 15 Tage/14 Nachte
A 18021111 €1.348,- €1.098,- €490~ -€250-
B 04.03,;18.03.]28.10. €1.448,- €1.198- €490~ -€250-
C  01.04;1504;]30.09, 14.10. €1.648,- €1.398,- €560, -€250-
D 29.04,;13.05,27.05,; 10.06. €1.848,- €1.598 - €560, -€250,-
E  2406.102.09,; 16.09. €1.948,- €1.698 - €560,- -€250-
F08.07;22.07.;05.08,; 19.08. €2.048,- €1.798 - €560, -€250

Hinweise: *An polnischen Feiertagen (siehe Seite OST1) entfallen die Kur-Anwendungen ersatzlos. / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort
(ca. € 1,20 p.P./Tag) / Verlangerung: Der Preis der Verldngerungswochen entspricht der jeweiligen Saisonzeit wahrend des Aufenthalts.

SWINEMUNDE > POLEN OST11



3+ Hotel Afrodyta Spa (ehemals Atol Resort)

S0OO

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

0 Haustiirabholung

Q An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

@) Halbpension
Q 1x BegriiBungsgetrank

@) 2 Kur-Anwendungen pro Werktag*
(Mo-Fr) nach physiotherapeutischer
Beratung

@) Kostenfreie Nutzung von Saunen
und Schwimmbad
(auBerhalb der Therapiezeiten)

0 Kostenfreier Internetzugang
(WLAN)

0 Ortliche, deutschsprachige
Reiseleitung

15 Tage ab € 1.148,-p.p.

Lage:

Im Hotel Afrodyta Spa wohnen Sie strandnah, nur
ca. 80 Meter von der schonen Ostsee entfernt. In
unmittelbarer Nahe des Kurhotels befindet sich ein
schoner Kurpark, zahlreiche Cafés, Kneipen und
Restaurants. Die Swineminder Innenstadt ist ca. 1.500
Meter entfernt.

Zimmer/Ausstattung:

Die 170 Zimmer des Hotels sind gem{tlich gestaltet
und verfigen alle Gber Dusche/WC, Fon, Telefon, Radio,
Sat-TV, kostenfreien Internetzugang (WLAN), Safe und
teilweise Uber Kihlschrank sowie Balkon.

Das Kurhotel besteht aus zwei Gebduden, die mitein-
ander verbunden sind. Zur weiteren Hotel-Ausstattung
gehdren eine 24-Stunden-Rezeption, Lift, Lobby mit
Bar und kostenfreiem Internetzugang (WLAN), Speise-
saal, Terrasse und ein Kurbereich.

Verpflegung:

Im Speisesaal werden lhnen Spezialitdten der nationa-
len und internationalen Kiiche zubereitet. Den Morgen
starten Sie mit einem reichhaltigen Frihstick vom Buf-
fet. Das Abendessen wird Ihnen ebenfalls als Buffet an-
geboten.

Freizeit/Kur/Unterhaltung:

Das Hotel verfiigt ber einen Wellnessbereich mit
Schwimmbad (5 x 13 m, ca. 28°C) und zwei Saunen.
Wohltuende Kur-Anwendungen werden lhnen im haus-
eigenen groRrdumigen Kurbereich angeboten. Das
kompetente Fachpersonal fiihrt nach physiotherapeuti-
scher Beratung wohltuende Anwendungen, wie bei-
spielsweise klassische Massagen, Moorpackungen, In-
halationen, Lasertherapie und Ultraschall, durch. Im
Fitnessbereich kénnen Sie sich aktiv erholen. Gegen
Gebuhr kénnen Sie sich im Hotel auch Fahrrader leihen
und die malerische Landschaft der Insel Usedom er-
kunden.

=
ZUSATZ-ANGEBOTE BUS-PAUSCHALREISE Grund- Verl.- i o
Preise pro Person/Nacht Preise pro Person im DZ arrangement | wochen & | Abschlag
» Aufpreis Zimmer mit Balkon: €7- Anreise: samstags Eigenanreise
» Aufpreis Voll- statt Halbpension: £9- 15 Tage/14 Nachte 15 Tage/14 Ndchte 15 Tage/14 Nachte
A 1802.]11.11 €1.148,- €898- €392- -€250-
» Abschlag Aufenthalt ohne Kur- . ' ' ' '
Anwendungen: “€2- B 04.03,;18.03.]28.10. €1.248,- €998- €392- -€250-
C 01.04;15.04.]30.09,; 14.10. €1.348,- €1.098- €392- -€250,-
D 29.04;13.05. €1.448,- €1.198- €392- -€250-
E  27.05,1006.]02.09; 16.09. €1.548,- €1.298- €392- -€250,-
F 2406, 08.07;22.07.;05.08.;19.08. €1.848,- €1.598,- €392- -€250-

Hinweise: *An polnischen Feiertagen (siehe Seite OST1) entfallen die Kur-Anwendungen ersatzlos. / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort
(ca. € 1,20 p.P./Tag) / Verlangerung: Der Preis der Verldngerungswochen entspricht der jeweiligen Saisonzeit wéhrend des Aufenthalts.

0ST12 POLEN > SWINEMUNDE



3+ Hotel Delfin Spa

SO0

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

O Haustiirabholung

Q An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

@) Halbpension
Q 1x BegriiBungsgetrank

@) 2 Kur-Anwendungen pro Werktag*
(Mo-Fr) nach arztlicher Vorgabe

Q 1x klassische Teilmassage pro
Woche (ca. 20 Min.)

@) 10% ErméRigung auf ausgewahlte
Anwendungen und Massagen

@) Kostenfreie Nutzung von Sauna,
Schwimmbad und Whirlpool
(auBerhalb der Therapiezeiten)

@) 1x Tanzabend oder kulturelle
Veranstaltung pro Woche

@) Kostenfreier Internetzugang
(WLAN)

@) Ortliche, deutschsprachige Lage: Verpflegung:

Reiseleitung

15 Tage ab € 988,-p.p.

Das charmante Hotel Delfin Spa liegt im ruhigen Be-
reich von Swinemiinde, nur ca. 150 Meter von der Ost-
see-Promenade entfernt. Zum Zentrum von Swinemn-
de sind es ca. 800 Meter.

Zimmer/Ausstattung:

Die &ffentlichen Rdume wie auch die Zimmer des Ho-
tels sind geschmackvoll eingerichtet. Jedes der 46 Zim-
mer verflgt Uber Dusche/WC, Fon, Telefon, Sat.-TV, kos-
tenfreien Internetzugang (WLAN), Kihlschrank und
Balkon oder Terrasse. Die Komfort Zimmer (gg. Gebiihr)
sind gréfer und verfigen zusatzlich dber einen Was-
serkocher und ein Willkommenspaket mit Kaffee und
Tee. Das Hotel verfigt Uber ein barrierefreies Doppel-
zimmer.

Das Haus verfigt zudem Uber einen Hotelsafe (gg. Ge-
bihr) an der Rezeption, kostenfreien Internetzugang
(WLAN), Lift, Restaurant, Café, Bar, Terrasse und einen
Wellnessbereich.

Der Tag beginnt im Hotel Delfin Spa mit einem reich-
haltigen Frihsticksbuffet im Hotelrestaurant. Das
Abendessen wird Ihnen als als Buffet oder 2-Gdnge-
Men( serviert und durch ein Salatbuffet erganzt.

Freizeit/Kur/Unterhaltung:

Der Wellnessbereich des Kurhotels wurde erst 2018
erweitert und bietet lhnen ein wohltuendes Angebot,
um Korper und Seele eine Auszeit zu gonnen. Hier
stehen lhnen ein Vitality-Schwimmbad (10 x 4 m, ca.
28 °C) mit Whirpool und eine Sauna zur Verfiigung. Die
Kur-Anwendungen, wie bspw. Massagen, Moorpackun-
gen, Elektro- und Magnettherapie, Ultraschall und
Lymphdrainage, werden alle direkt im Hotel nach drztli-
cher Konsultation durchgefihrt.

Die gelegentlichen Tanzabende oder kulturelle Veran-
staltungen sorgen fur abwechslungsreiche Unterhal-
tung.

=
ZUSATZ-ANGEBOTE BUS-PAUSCHALREISE Grund- Verl.- T t
Preise pro Person/Nacht Preise pro Person im DZ arrangement wochen g _AbSChlag
> Aufpreis Komfort Doppelzimmer: €11 - Anreise: samstags Eigenanreise

» Aufpreis Voll- statt Halbpension mit 15 Tage/14 Nchte 15 Tage/14 Nachte 15 Tage/14 Nachte
1-Gang-Mittagessen: €7- A 18021111 €988,- €738- €322- -€250-
» Abschlag Aufenthalt ohne Kur- B 04.03,;18.03,;01.04;15.04. | 28.10. €1.128,- €878- €518- =3 230
Anwendungen: _€3- C  29.04,1305.]14.10. €1.288,- €1.038- €518- -€250-
D 27.05,10.06, 24.06.| 16.09. 30.09. €1.548,- €1.298 - €518- -€250-
E 0807,2207,;0508.;19.08;02.09. €1.648,- €1.398- €700, -€250-

Hinweise: *An polnischen Feiertagen (siehe Seite OST1) entfallen die Kur-Anwendungen ersatzlos. / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort
(ca. € 1,20 p.P./Tag) / Verldngerung: Der Preis der Verldngerungswochen entspricht der jeweiligen Saisonzeit wéhrend des Aufenthalts.

SWINEMUNDE > POLEN 0OST13



3+ Hotel Avangard Resort

S0LOOO

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

Q Haustiirabholung

Q An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

@) Halbpension

@) 1x Kaffee/Tee und Kuchen/Dessert
pro Woche

Q 1x BegriiBungsgetrank

@) 2 Kur-Anwendungen pro Werktag*
(Mo-Fr) nach arztlicher Vorgabe,
davon 1x klassische Teilmassage
(ca. 15 Min.) pro Woche

O 10% ErmaBigung auf ausgewahlte
Anwendungen des Wellnessbereichs

Q Kostenfreie Nutzung von Saunen,
Schwimmbad, Whirlpool und
Fitnessraum
(auBerhalb der Therapiezeiten)

@) Kostenfreie Teilnahme an den
kulturellen Veranstaltungen

oder Tanzabenden des Hotels Lage: Kaffeespezialititen. Das Abendessen erhalten Sie

Der Hotelkomplex Avangard Resort liegt direkt an der  ebenfalls vom Buffet oder als Meni mit Salatbuffet und
0 Kostenfreier Internetzugang schénen Promenade von Swineminde, nur ca. 200 Me-  Fruchtsaftgetrank. Diabetiker- und vegetarische Kost
(WLAN) ter vom Strand und etwa 1.500 Meter vom Stadtzent-  sind auf Anfrage méglich. Am Nachmittag geniefen Sie
of)rt[iche‘ deutschsprachige rum entfernt. einmal pro Woche Kaffee/Tee und leckeren Kuchen/
Reiseleitung Dessert.
Zimmer/Ausstattung:
Alle 56 Zimmer und 10 Appartements sind ca. 22-50 m?  Freizeit/Kur/Unterhaltung:

1 T € 8 grolt und verfiigen Uber Dusche/WC, Fén, Telefon, Sat-  Im hellen Wellnessbereich des Resorts stehen lhnen
5 age ab 97'- p-P. TV, kostenfreien Internetzugang (WLAN), Kihlschrank — ein Schwimmbad (3 x 4 m, ca. 28°C), Whirlpool, Sauna,

und Wasserkocher. Doppelzimmer mit Balkon sind
gegen Aufpreis buchbar.

Das Resort besteht aus den beiden Gebdudeteilen
.Park Avangard” und ,Panorama Avangard”, die durch
einen Bademantelgang miteinander verbunden sind.
Zur weiteren Hotel-Ausstattung gehdren eine Rezepti-
on mit kostenfreiem Safe, zwei Lifte, Restaurant mit
Terrasse und Wintergarten, Café-Bar, Aufenthaltsraum
und eine Spa- und Beautyabteilung.

Dampfbad sowie ein Fitnessraum zur Verfiigung. Im
modernen Spa- und Beautybereich werden Ihnen wohl-
tuende Kur-Anwendungen nach drztlicher Verordnung
angeboten, wie klassische Massagen, Moorpackungen,
Inhalationen und Lasertherapie. Gegen Aufpreis genie-
fen Sie hier zudem kosmetische Behandlungen und
hochwertige Wellnessangebote.

Mit den Leihfahrradern des Hotels (gg. Gebuhr) kénnen
Sie Swinemlnde und seine schéne Umgebung erkun-

den.
Verpflegung:
Im modernen Hotelrestaurant bedienen Sie sich am
Morgen vom reichhaltigen Frihsticksbuffet inklusive
)
ZUSATZ-ANGEBOTE BUS-PAUSCHALREISE Grund- Verl.- it
Preise pro Person/Nacht Preise pro Person im DZ arrangement | wochen € | Abschlag

» Aufpreis Doppelzimmer mit Balkon: €5 - Anreise: samstags Eigenanreise

> Aufpreis Voll- statt Halbpension: €6-

15 Tage/14 Nachte 15 Tage/14 Néachte 15 Tage/14 Nachte

A 1111 €897, €698 - €308 - -€199-

Ersatz-Kurpakete: B 18.02,04.03.]28.10. €997,- €798 - €308 - -€199-
» Aufpreis Kurpaket mit 3 (statt 2) Kur- C 18.03,01.04. | 14.10. €1.097,- €3898,- €392 -€199-
Anwendungen pro Werktag* (Mo-Fr): € 10,- D 1504.]3009. €1.197,- €998 €490 -€199-
» Aufpreis Kurpaket mit 4 (statt 2) Kur- E 29.04,13.05.]16.09. €1.297,- €1.098 - €630~ -€199-
Anwendungen pro Werktag* (Mo-Fr): € 13 - F 27.05;1006.2406. | 19.08;02.09. €1.397,- €1.198- €700 -€199-
G 08.07,;2207,05.08. €1.697,- €1.498 - €910~ -€199-

> Abschlag Aufenthalt ohne Kur-

Anwendungen: -€4- Hinweise: “An polnischen Feiertagen (siehe Seite OST1) entfallen die Kur-Anwendungen ersatzlos. / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort

(ca. € 1,20 p.P./Tag) / Verlangerung: Der Preis der Verldngerungswochen entspricht der jeweiligen Saisonzeit wihrend des Aufenthalts.

0ST14 POLEN > SWINEMUNDE



3+ Hotel Baltic Spa

J InkL. Getrénke zu den Mahlzeiten!

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

Q Haustirabholung

@) An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

@) Halbpension

@) Getranke zu den Mahlzeiten
(wie beschrieben)

Q 1x BegriiBungsgetrank

@) 2 Kur-Anwendungen pro Werktag*
(Mo-Fr) nach arztlicher Vorgabe

(@) Bestitigung fiir die Krankenkasse

Q Kostenfreie Nutzung der
hoteleigenen Sauna

Q Kostenfreie Nutzung von Whirlpool
und Schwimmbad im Relaxations-
zentrum ,Nautilus*

(nach vorheriger Anmeldung)

Q Kostenfreie Teilnahme am
Unterhaltungsprogramm des
Hotels

Q Kostenfreier Internetzugang
(WLAN)

@) Ortliche, deutschsprachige
Reiseleitung

15 Tage ab € 848,-p.p.

Lage:

Das Hotel Baltic Spa liegt nur etwa 150 Meter von der
neuen Swinemiinder Promenade und dem herrlichen
Ostseestrand entfernt.

Zimmer/Ausstattung:

Im Hotel Baltic Spa wohnen Sie in groBzigigen Apart-
ment-Zimmern. Alle 45 Zimmer sind mit Dusche/WC,
DVB-TV, kostenfreiem Internetzugang (WLAN), Kihl-
schrank, Wasserkocher und Balkon ausgestattet. Die
Komfort Zimmer (gg. Aufpreis) verfligen zusatzlich Uber
ein Wohn- und Schlafzimmer.

Zur weiteren Ausstattung des Hotels gehdren kosten-
freier Internetzugang (WLAN), ein Speisesaal mit Bar,
ein Lift und eine Kur-Abteilung. Einen Fén kdnnen Sie
sich kostenfrei an der Rezeption ausleihen.

Vegetarische und glutenfreie Speisen werden lhnen
gerne nach vorheriger Anmeldung zubereitet.

Freizeit/Kur/Unterhaltung:

Zur Entspannung empfiehlt sich ein Besuch der hotel-
eigenen Kur-Abteilung. Hier werden zahlreiche wohltu-
ende Anwendungen geboten, wie bspw. Moorpackun-
gen, Inhalationen, Sollux-Lampe, Ultraschall und
Magnettherapien. Die neue hoteleigene Sauna steht Ih-
nen wahrend lhres Aufenthalts kostenfrei zur Verfi-
gung. Erholsame Stunden verbringen Sie nach vorheri-
ger Anmeldung zudem im Schwimmbad (15 x 5 m, ca.
28°C) oder im Whirlpool des benachbarten Relaxati-
onszentrums ,Nautilus" (ca. 30 Meter entfernt).

Fir abwechslungsreiche Unterhaltung sorgen die wo-
chentlichen Hotelveranstaltungen, wie Tanz-, Musik-
oder Filmabende. Dariiber hinaus bietet sich die sché-

Verpflegung: ne Umgebung des Hotels zu ausgedehnten
Im Speisesaal werden Sie zum Frihstick und Abendes-  Spaziergangen und Fahrradtouren an.
sen mit einem leckeren Buffetangebot verwdhnt. Wah-
rend des Friihstiicks sind fir Sie bereits Getranke, wie
Wasser, Safte, Kaffee und Tee, inklusive. Beim Abendes-
sen bedienen Sie sich ebenfalls frei an Wasser und Tee.
=
ZUSATZ-ANGEBOTE BUS-PAUSCHALREISE Grund- Verl.- o
Preise pro Person/Nacht Preise pro Person im DZ arrangement | wochen | EZ-Zuschlag Abschlag
> Aufpreis Komfort Doppelzimmer: € 12 Anreise: samstags Eigenanreise
» Aufpreis Voll- statt Halbpension: € 10- 15 Tage/14 Nachte 15 Tage/14 Nachte 15 Tage/14 Nachte
A 18.02,;04.03,1803.28.10,;11.11. €848,- €598 - nicht buchbar -€250-
» Abschlag Aufenthalt ohne Kur- B 0104; 15.04; 29.04. €948,- €698 - nicht buchbar -€250-
Anwendungen: -€2- € 13.05;27.05.] 30.09; 14.10. €1.048,- €798 nicht buchbar -€250-
D 10.06.]02.09; 16.09. €1.168,- €918- nicht buchbar -€250-
E  2406.]19.08. €1.248,- €998- nicht buchbar -€250-
F 08072207, 05.08. €1.428,- €1.178- nicht buchbar -€250,-

Hinweise: “An polnischen Feiertagen (siehe Seite OST1) entfallen die Kur-Anwendungen ersatzlos. / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort
(ca. € 1,20 p.P./Tag) / Verlangerung: Der Preis der Verldngerungswochen entspricht der jeweiligen Saisonzeit wihrend des Aufenthalts.

SWINEMUNDE > POLEN 0OST15



3+ Hotel Akces Medical Fit & Spa

S0OO

INKLUSIV-
LEISTUNGEN

0 Haustiirabholung

Q An- und Abreise im modernen
Fernreisebus

Q Komfort Zimmer
@) Halbpension

Q 3 Kur-Anwendungen pro Werktag*
(Mo-Fr) nach arztlicher Vorgabe

@) Kostenfreie Nutzung von Sauna,
Schwimmbad und Fitnessraum
(auBerhalb der Therapiezeiten)

Q 1x Morgengymnastik am Strand
pro Werktag (Mo-Fr)

@) 2x kostenfreie Nutzung von Nordic
Walking Stdcken pro Woche
(nach Verfiigbarkeit)

Q Kostenfreier Internetzugang
(WLAN)

@) Ortliche, deutschsprachige
Reiseleitung

15 Tage ab € 848,-p.p.

ZUSATZ-ANGEBOTE

Preise pro Person/Nacht

> Aufpreis Voll- statt Halbpension: € 14,-
» Abschlag Standard Doppelzimmer: - € 4-

» Abschlag Aufenthalt ohne Kur-

Anwendungen: -€2-

Lage:

Das komfortable Kurhotel liegt im ruhigen Kolberger
Vorort Kolberger Deep, etwa 12 Kilometer vom Kolber-
ger Zentrum entfernt. Vom herrlichen Ostseestrand
trennen Sie nur ca. 200 Meter. In der Hotelndhe gibt es
eine Bushaltestelle mit regelmdfigen Verbindungen
zum Kolberger Zentrum.

Zimmer/Ausstattung:

Das Hotel verflgt Gber 115 komfortabel und ange-
nehm eingerichtete Zimmer mit Dusche/WC, Fén, Tele-
fon, Sat-TV, Radio, Kihlschrank und Balkon. Sie woh-
nen in den etwas gréReren Zimmer der Kategorie
Komfort, welche mit dem Lift erreichbar sind. Im Hotel
Akces handelt es sich generell um Nichtraucherzimmer.
Das Haus bietet Ihnen zudem eine Rezeption mit Bade-
mantelverlein und Safevermietung (jeweils gg. Ge-
bihr), kostenfreien Internetzugang (WLAN), Café, Bar,
Terrasse, Friseur, Kosmetikstudio und eine Wechsel-
stube.

pdlngd

Verpflegung:
Hotelrestaurant und Café befinden sich im Haupthaus.
Frihstick und Abendessen werden im Kurhaus als Buf-
fet angeboten. Vegetarische und Didt-Gerichte werden
lhnen gerne nach vorheriger Anmeldung gegen Auf-
preis zubereitet.

Freizeit/Kur/Unterhaltung:

Das Hotel Akces verfiigt Uber ein modern ausgestatte-
tes Behandlungszentrum. Hier werden lhnen wohltuen-
de Kur-Anwendungen aus den Bereichen Massage, Phy-
sio-, Kinesio- und Hydrotherapie sowie erfrischende
Wellness-Behandlungen (gg. Aufpreis) angeboten. Ent-
spannte Stunden verspricht der Besuch des hauseige-
nen Schwimmbads (12 x 8 m, ca. 30°C), Whirlpools
oder der Sauna. Ihre korperliche Fitness kdnnen Sie im
hoteleigenen Fitnessraum trainieren.

=
BUS-PAUSCHALREISE Grund- Verl.- g
@ Preise pro Person im DZ arrangement |  wochen 2L L _Abschlag
Anreise: samstags Eigenanreise

15 Tage/14 Ndchte

15 Tage/14 Nachte

15 Tage/14 Ndchte

A 1802.]2810;1L1L €848,- €598- €210; -€250-
B 0403;1803. €948,- €698 €210, -€250-
C 0104;1504 €1.048,- €798 €210- -€250-
5 iz.%.;13.05‘;27.05.;10‘06.|16.09.;30.09.; — - - -
E 2406;08.07;2207;0508; 19.08;02.09. €1.328,- €1078- €224, -€250-

Hinweise: *An polnischen Feiertagen (siehe Seite OST1) entfallen die Kur-Anwendungen ersatzlos. / Kurtaxe ist zahlbar vor Ort
(ca. € 1,20 p.P./Tag) / Verlangerung: Der Preis der Verldngerungswochen entspricht der jeweiligen Saisonzeit wihrend des Aufenthalts.

0ST16 POLEN > KOLBERGER DEEP





